
インナーケア商品
ボディバランス

こんな症状ないですか？？

●季節の変わり目による体調不良

●花粉 / PM2.5 / 黄砂

●気温が激しい(寒い日⇔暖かい日が交差する)

・疲れにくくなった
・花粉症の症状が軽くなった

・眠りやすくなった
・生理痛緩和

実は．．．
１年の中で１番体調不良や自律神経が乱れやすい
時期が春なんです＞＜
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