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オリゴ糖

αグルコシターゼを阻害

　オリゴ糖なのであまり吸収しない！
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◎α- グルコシターゼ　＝　糖分を分解する消化酵素

▼特徴①血糖値上昇の抑制
小腸での糖質の吸収を抑えます。私達が糖質を摂取すると、
腸内で分解され単糖（ブドウ糖）になりますが、その分解
を阻害（α-グルコシターゼも阻害）することによって糖
はすぐに吸収されず、血糖値が必要以上に上がらないよう
にします。

▼特徴②腸内環境の改善
吸収されなかった糖質は大腸
内で善玉菌のエサとなり、大
腸内で善玉菌が増え、腸内環
境を整えます。

▼特徴③抗肥満作用
リパーゼの活性を抑制する
ことで脂肪吸収を抑えます。

▼特徴④肝保護作用

腸内
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αグルコシターゼを阻害

善玉菌の栄養源になり、

お腹の調子を整えます！
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分解（カタラーゼ）

アセトアルデヒドの分解を

促すため働きかけます！
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顔の紅潮…
二日酔い…
意識障害…

脂肪を体外へ排出！

脂肪

脂肪

リパーゼ
→

リパーゼの脂肪吸収を抑制

腸内

二日酔いの原因となるアセトアル
デヒドを分解する、アセトアルデ
ヒド脱水素酵素の代謝促進効果
（水と二酸化炭素に分解し無害化
する）がある為、お酒を飲む機会
が多い方への強い味方です。



定価：￥5,400( 税込 )

【スリランカ政府公認コタラヒムブツ原料配合】

サポートスリムコタラダイエット

内容量：45g(300mg×150 粒 )

お召し上がり方：1日 4～ 6粒を
目安に水またはぬるま湯とともに
お召し上がりください。

その他ダイエット促進成分配合のパーフェクトサプリ！
ブラックジンジャー

皮下脂肪を減少させ、一方で、
除脂肪量（筋肉）を増加させる。

脂肪の吸収、蓄積を抑制する。
摂取した油分を包み込んで体外に排
出する。

デンプンの吸収を阻害。炭水化物を
たくさん食べても太りにくくする。

悪玉コレステロールの酸化を阻害す
る働きが期待できる。

食物の消化・吸収を助ける働きがあ
る。

カテキンによってコレステロール値
や血糖値の上昇を抑制。

植物性キノコキトサン

白いんげん豆エキス末黒大豆種皮エキス末

酵　母

緑茶抽出物

≪コタラヒムとは≫

スリランカの伝承医学、アーユルヴェーダにおいて多くの処方にコタラヒムが
利用され、「神様からの贈り物」と言われています。糖尿病予防・メタボリック・
便秘によく効くことがわかっています。

WHO( 世界保険機関 ) が認めた
糖尿病・高脂血症・便秘の効果 !
WHO( 世界保険機関 ) が認めた
糖尿病・高脂血症・便秘の効果 !
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